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第 19課 ご迷惑をおかけしてすみません 

 

目標 

အမ ှာှားလုပ်မိတ ဲ့အခါမ ှာဆုိင်မန်နနဂ ှာကုိအသိနပှားပပ ှား နတှာင်ှားပန်တက်လှာမယ်။ 

 

会話 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : မန်နနဂ ှာကက ှားနေ၊ ဘယ်လုိလုပ်ကကမလ ။ 

မန်နနဂ ှာ    : ဘှာဖြစ်လ  ဂ န်ှား။ 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : တကယ်ကခုဏကန ှားဝယ်သူကုိ ကကက်နကကှ်ာထည်ဲ့နပှားလုိက်ြုိ ဲ့နမဲ့သ ှာှားလုိ ဲ့။ 

တကယ်နတှာင်ှားပန်ပါတယ်။ 

မန်နနဂ ှာ    : နေ….. ေုတ်လှာှား…… န ှားဝယ်သူကဖပန်သ ှာှားပပ လှာှား။ 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : ေုတ်။ 

မန်နနဂ ှာ    : သိပါပပ ။ န ှားဝယ်သူဆ ကနနဆက်သ ယ်လှာမယ်လုိ ဲ့ထင်တယ်။ 

အခုလုိအနဖခအနနနဖပှာဖပတ ဲ့အတ က် နက ှားဇူှားတင်ပါတယ်ဂ န်ှားနေ။ 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : အန  ှာက်အယ က်နပှားလုိက်မိတ ဲ့အတ က်နတှာင်ှားပန်ပါတယ်။ 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

မန်နနဂ ှာ    : ဂ န်ှားနေ။ ခုဏကန ှားဝယ်သူဆ ကြုန်ှားလှာတယ်။ 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : ေုတ်လှာှားခင်ဗ ှာဲ့။ စိတ်ဆုိှားနနလှာှားမသိဘူှားနနှ်ာ။ 

မန်နနဂ ှာ    : မေုတ်ပါဘူှား။ သိပ်န ါသထ က်မနနပါဘူှား။ မင်ှားဆ ကနနအနဖခအနနမ န်ကုိကကိြိုသိထှာှားနတှာဲ့ 

ခ က်ခ င်ှားနတှာင်ှားပန် ိင်ူခ ဲ့တယ်။ 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : ေုတ်လှာှား။ အှာှား… နတှ်ာနသှားတှာနပါ ဲ့။ 

မန်နနဂ ှာ    : နနှာက်မ ဆုိင်လှာမယ်ထင်တယ်။ အ ဲ့  အခါက မ နတှာင်ှားပန်ပပ ှားပုိက်ဆံဖပန်အမ်ှားနပှားလုိက်ေနအှာင်။ 

ဆုိင်ဝန်ထမ်ှား  : ေုတ်က ဲ့ပါ။ နနှာက်တစ်ခါအလှာှားတူအမ ှာှားမ ိြိုှားမမ ှာှားနအှာင်သတိထှာှားပါ ဲ့မယ်။ 
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မန်နနဂ ှာ    : အေမ်ှားကက ှားစိတ်ထ မထှာှားပါန ဲ့။ 

 

ことば 

ミス အမ ှာှား  謝罪（する） နတှာင်ှားပန်သည်။  先ほど ခုဏကပ    

から揚げ ဂ ပန်စတုိင်ကကက်သှာှားနကကှ်ာ  入れ忘れる ထည်ဲ့ြုိ ဲ့နမဲ့သ ှာှားသည်။   

報告（する） သတင်ှားပုိ ဲ့သည်။  迷惑 အန  ှာက်အယ က်ဖြစ်ဖခင်ှား   

おわびする နတှာင်ှားပန်သည်။  返金 ပုိက်ဆံဖပန်အမ်ှားသည်။   

二度と～ない နနှာက်တစ်နခါက်ဘယ်နတှာဲ့မ  ~ ဘူှား။  おつり အန က   

遅刻（する） အလုပ်နနှာက်က သည်။  気づく သတိဖပြိုမိသည်။   

言い訳 ဆင်နဖခ  事実 အခ က်အလက်   

繰り返す ထပ်ခါတစ်လ လ လုပ်သည်  日  々 နန ဲ့တုိင်ှား  画面 မ က်  ှာဖပင်   

タッチする ထိတုိ ဲ့သည်။  はんこ တံဆိပ်တုန်ှား   

 

コラム 

p.120  「報・連・相」のチカラ 

「報・連・相」လုိ ဲ့ဆုိတ ဲ့စကှာှားလုံှားကုိ ကကှာှားြူှားပါသလှာှား။ Kanji န ဲ့နေှားမယ်ဆုိေင်「報・連・相」ဆုိပပ ှား 「報告」= ほ

うこく(အစ အေင်ခံမယ်)「連絡」= れんらく（ဆက်သ ယ်မယ်）「相談」= そうだん（တုိင်ပင်မယ်）

ဆုိတ ဲ့အဓိပပါယ်ဖြစ်ပါတယ်။ အ ဲ့ ါကနတှာဲ့ ဂ ပန်မ ှာအလုပ်လုပ်မယ်ဆုိေင်မရ ိမဖြစ် 

လုိအပ်တ ဲ့စကှာှားလုံှားနတ ဖြစ်ပပ ှား စတုိှားဆုိင်မ ှာအလုပ်လုပ်တ ဲ့အခါမ ှာလ လုိအပ်အခ က်ဖြစ်ပါတယ်။ 

အနသှားစိတ်အနနန ဲ့ဘယ်လုိအေှာမ ိြိုှားလည်ှားဆုိတှာကနတှာဲ့ပထမဆုံှား「報告」= ほうこく

(အစ အေင်ခံမယ်)ဖြစ်ပါတယ်။ မိမိကုိတှာဝန်နပှားထှာှားတ ဲ့အလုပ်ေ ဲ့အနဖခအနနေယ်ေလ ်ေယ်ကုိ 

အစ အေင်ခံေပါမယ်။ အလုပ်လုပ်လက်စဖြစ်နနလည်ှားပ  အ ဲ့  အလုပ်ေ ဲ့တုိှားတက်မှုကုိနသနသဖခှာဖခှာ 

နဖပှာနပှားြုိ ဲ့လုိပါတယ်။ နနှာက်တစ်ခုကနတှာဲ့ 「連絡」= れんらく（ဆက်သ ယ်မယ်） ဖြစ်ပါတယ်။ 
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ဆုိင်န ဲ့ပတ်သတ်တ ဲ့အခ က်အလက်နတ ေယ် မိမိေ ဲ့အလုပ်အခ ိန်ဇယှာှားနတ ကုိ မနမဲ့မနလ ှာဲ့ပ  ဆက်သ ယ်ေပါမယ်။ 

နနှာက်ဆုံှားကနတှာဲ့「相談」= そうだん（တုိင်ပင်မယ်）ဖြစ်ပါတယ်။  ကုခနေှာက်နနတ ဲ့ကိစစနတ  

နတ နဝနနတ ဲ့ကိစစနတ  မသိတ ဲ့ကိစစနတ ကုိ နမှားဖမန်ှားတုိင်ပင်ကကည်ဲ့ကကပါစုိ ဲ့။ 

“  ေှာကနတှာဲ့မတုိင်ပင်လ ကိစစမရ ိပါဘူှား” ဆုိပပ ှားတြက်သက်မိမိဘှာသှာဆုံှားဖြတ်တှာကုိ မလုပ်ပါန ဲ့။ 

ပတ်ဝန်ှားက င်ကလူနတ ကုိနမှားဖမန်ှားပပ ှားမ  နဖြရ င်ှား ိင်ူတ ဲ့ကိစစနတ ရ ိမယ်လုိ ဲ့ထင်ပါတယ်။ 

အစပုိင်ှားမ ှာနတှာဲ့”အလုပ်ရှုပ်လုိက်တှာ”လုိ ဲ့ထင်နကှာင်ှားထင် ိင်ူပါတယ်။ 

 ါနပမယ်ဲ့အလ န်အနေှားကက ှားတ ဲ့လူမှုဆက်ဆံနေှားထ ကတစ်ခုဖြစ်တ ဲ့「報・連・相」နတ ကုိလုပ်ရုံန ဲ့ 

အမ ှာှားနတ ေယ်ဖပဿနှာနတ ေယ်ကုိမဖြစ်နအှာင်ေန် ဲ့တှာှားပပ ှားသှာှားဖြစ်သ ှာှားပါ ဲ့မယ်။ အ ဲ့ ါလည်ှားပ  

အလုပ်အဆင်နဖပနခ ှာနမ ွေ့ နစတ ဲ့”ဂ ပန်ယဉ်နက ှားမှု”လုိ ဲ့နဖပှာ ိင်ူပါတယ်။ 
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p.121  働きながら四季を知る 

ဂ ပန်မ ှာကနတှာဲ့ န  ဦှား၊န  ၊နဆှာင်ှားဦှား၊နဆှာင်ှား ဆုိပပ ှားရ ိပါတယ်။ ေှာသ ဥတုအသ ှားသ ှားမ ှာ 

ဘှာပ  နတ လုပ်တယ်ဆုိတှာကုိ နခါင်ှားထ နပေါ်လှာပါသလှာှား။ 「ひな祭り」တုိ ဲ့「お花見」、「母の日」ေယ်「父の日」、

နေှ်ာလုိဝင်ှား(သေ ကက ှားပ  နတှ်ာ)、ဝုိင်ပ  နတှ်ာ အ ဲ့လုိပ  နတှ်ာနတ လှာှား? ခေစ်စမတ်ပ  နတှ်ာ၊   စ်သစ်ကူှားပ  နတှ်ာ၊ 

ထပ်ပပ ှားနဖပှာေမယ်ဆုိေင်နတှာဲ့ ခ စ်သူမ ှာှားနန ဲ့၊ White Day အ ဲ့လုိပ  နတ လှာှား? 

၁  စ်ပတ်လုံှားနပ ှ်ာေွှင်စေှာပ  နတှ်ာနတ န ဲ့ဖပည်ဲ့  က်နနပါတယ်။ 

က … အ ဲ့  လုိပ  နတှ်ာနတ ရ တိယ်ဆုိတှာသိပါသလှာှား။ ဥပမှာ၊ န  ေှာသ မ ှာ 「土用の丑の日」= どようのうしのひ

（ငါှားရ ဉ်ဲ့စှာှားပ  နတှ်ာ）ရ ပိါတယ်။ အ ဲ့  နန ဲ့မ ှာ န  ေှာသ ေ ဲ့အပူ ဏ်ကုိအန်တုပပ ှား “ငါှားရ ဉ်ဲ့”

ကုိစှာှားပပ ှားအှာှားဖြည်ဲ့ကကပါတယ်။ ပပ ှားနတှာဲ့၂လပုိင်ှားအစမ ှာ   စ်သစ်ကုိကကိြိုဆုိတ ဲ့အနနန ဲ့ ပ ကုိထမင်ှားလိပ်န ဲ့ 恵方巻

（えほうまき）လုိ ဲ့နခေါ်တ ဲ့ထမင်ှားလိပ်ကုိစှာှားပပ ှား ကံနကှာင်ှားဖခင်ှားနတ ကုိြိတ်နခေါ်ပါတယ်။   လုိပ  နတ ကုိ 

“ပထမဆုံှားကကှာှားြူှားတယ်” ဆုိတ ဲ့သူနတ ရ နိန ိင်ူပါတယ်။ 

ကယ်က ထက်ကနေှားထှာှားတ ဲ့ပ  နတ အတ က် ”အစှာှားအနသှာက်” နတ ေယ် ”လက်နဆှာင်”နပှားြုိ ဲ့ေယ်အတ က် 

စတုိှားဆုိင်နတ မ ှာနေှာင်ှားပါတယ်။ ေှာသ ၄ခုေ ဲ့ နဖပှာင်ှားလည်ှားမှုနတ ကုိ 

မိမိပတ်ဝန်ှားက င်မ ှာနဖပှာင်ှားလည်ှားလှာတှာကုိ ခံစှာှားပပ ှား ဂ ပန် ိင်ူငံေ ဲ့ ယဉ်နက ှားမှုေ ဲ့ဗေုသုတအနနန ဲ့ 

နက်နက်ရှု ိင်ှားရှုင်ိှားသိနအှာင်လုပ်ေပါစုိ ဲ့။ 

 


