
No. 日本語 読み 品詞 レベル 翻訳

1 病気・症状 びょうき・しょうじょう 生病 症狀

2 風邪 かぜ 名 N5 感冒

3 ひく 動 N5 得到(感冒)

4 インフルエンザ 名 N3 流感

5 かかる 動 N3 得到(流感)

6 頭 あたま 名 N5 頭

7 のど 名 N4 喉嚨

8 痛い いたい い形 N5 痛

9 くしゃみ 名 N3 噴嚏

10 出る でる 動 N5 打(噴嚏)

11 体 からだ 名 N5 身體

12 全身 ぜんしん 名 N2 全身

13 だるい い形 N2 感到疲累

14 下痢 げり 名 N3 腹瀉

15 便秘 べんぴ 名 N1 便祕

16 お腹 おなか 名 N5 肚子

17 壊す こわす 動 N4 吃壞(肚子)

18 せき 名 N3 咳嗽

19 たん 名 - 痰

20 熱 ねつ 名 N5 發燒

21 高熱 こうねつ 名 N1 發高燒

22 熱っぽい ねつ-っぽい い形 N3 好像有發燒

23 寒気 さむ-け 名 N2 寒意、發冷

24 ゾクゾクする 動 - 打冷顫、寒毛直豎、興奮

25 鼻水 はなみず 名 N3 鼻水

26 つまる 動 N3 (鼻)塞

27 めまい 名 N１ 頭暈

28 クラクラする 動 - 頭暈目眩、頭昏、暈眩

29 食欲 しょくよく 名 N3 食慾

30 気持ち（が）悪い きもち（が）わるい い形 N4 感到噁心

31 吐き気 はきけ 名 N2 想吐的感覺

32 吐く はく 動 N2 嘔吐

33 けが 名 N4 受傷

34 手 て 名 N5 手



35 はれる 動 N1 腫起來

36 やけど 名 N3 燒傷

37 腕 うで 名 N4 手腕

38 骨 ほね 名 N3 骨頭

39 折れる おれる 動 N3 (骨)折

40 指 ゆび 名 N4 手指

41 切れる きれる 動 N3 (手指)割(傷)

42 血 ち 名 N4 血

43 ひざ 名 N3 膝蓋

44 すりむく 動 N2 擦傷

45 足首 あしくび 名 N3 腳踝

46 ひねる 動 N3 扭到

47 アレルギー 名 N3 過敏

48 花粉症 かふんしょう 名 - 花粉症

49 湿疹 しっしん 名 - 濕疹

50 じんましん 名 - 蕁麻疹

51 目 め 名 N5 眼睛

52 かゆい い形 N3 (眼睛)癢

53 治療・予防 治療 預防

54 飲み薬 のみ-ぐすり 名 - 口服藥

55 塗り薬 ぬり-ぐすり 名 - 外用藥

56 塗る ぬる 動 N3 塗(藥膏)

57 目薬 め-ぐすり 名 N3 眼藥水

58 さす 動 N3 滴(眼藥水)

59 カプセル 名 - 膠囊

60 粉薬 こな-ぐすり 名 - 藥粉

61 錠剤 じょうざい 名 - 藥錠

62 鎮痛剤 ちんつう-ざい 名 - 止痛藥

63 解熱剤 げねつ-ざい 名 - 退燒藥

64 ビタミン剤 ビタミン-ざい 名 - 維他命

65 下痢止め げり-どめ 名 - 止瀉藥

66 せき止め せき-どめ 名 - 止咳藥

67 痛み止め いたみ-どめ 名 - 止痛藥

68 かゆみ止め かゆみ-どめ 名 - 止癢藥

69 注射 ちゅうしゃ 名 N2 注射



70 打つ うつ 動 N3 打(針)

71 点滴 てんてき 名 - 點滴

72 うがい 名 N3 漱口

73 睡眠 すいみん 名 N2 睡眠

74 手洗い てあらい 名 N2 洗手

75 マスク 名 N2 口罩

76 栄養 えいよう 名 N3 營養

77 ビタミン 名 N2 維他命

78 水分 すいぶん 名 N2 水分

79 とる 動 N3 補充(水分)

80 処方せん しょほうせん 名 - 處方籤

81 薬 くすり 名 N5 藥

82 診察〈する〉 しんさつ〈-する〉 名/動 N2 診察 診察(病人)

83 受ける うける 動 N4 接受(診察)

84 診察室 しんさつ-しつ 名 - 診察室

85 保険証 ほけんしょう 名 - 健保卡

86 診察券 しんさつ-けん 名 - 診療卡

87 下線に入ることばを変えてみよう 改變劃線部分的詞語

88 下痢気味 げり-ぎみ - N2 想腹瀉的感覺

89 ことばを言いかえてみよう 替換詞語試試看吧

90 頭痛 ず-つう 名 N3 頭痛

91 腹痛 ふく-つう 名 N2 肚子痛

92 骨折〈する〉 こっせつ〈する〉 名/動 N2 骨折

93 ねんざ〈する〉 名/動 N1 扭傷

94 処方〈する〉 しょほう〈する〉 名/動 N1 開處方籤

95 服用〈する〉 ふくよう〈する〉 名/動 - 服用(藥物)
96 通院〈する〉 つういん〈する〉 名/動 N2 去醫院

- 症状を説明してみよう 試著說明症狀吧

- （症状）　がするんです。 （症狀）一直出現。

- （症状）　が出るんです。 出現（症狀）。

- （体の部位）　が痛いんです。 （身體部位）好痛。

- （体の部位）　がだるいんです。 （身體部位）很累/無力。

- （けが）　してしまったんです。 不小心（受傷）了。

- （病気・症状）　気味なんです。 有點（疾病・症狀）的傾向。

- （治療・予防）　てください/ ようにしてください。 請（治療・預防）。/ 要（治療・預防）哦。


